Angebot Wellness-Massagen im Denkmalhof Franken von:

Beratung fur Wohlbefinden & Wellness
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s in

Teichgasse 3

08396 Waldenburg

Tel. 037608 27742

Funk: 0151 50993234
www.wellnesswendita.vpweb.de

_Vitalberatung, Energiemassagen, Gutscheine

Hot Stone Massage

Mit angewarmtem Ol und heiBen Basaltsteinen werden Haut,
Sinne und Koérper verwohnt, ein perfekter Ausgleich fur die
Strapazen des Alltags, tiefe Entspannung flir Kérper und Seele.
Ein Erlebnis fur sich. Erleben Sie die wohltuende Wirkung von
heiBen Lavasteinen, die auf wertvollen Olen iber Ihre Haut
gleiten. Diese zugleich entspannende und belebende Massage
offnet und vitalisiert die kdrpereigenen Energiezentren, baut
Stress ab, lockert tiefenwirksam die Muskulatur. Der gesamte
Organismus wird mit neuer Energie und Vitalitat aufgeladen. Die
Massage regt Stoffwechsel und Kreislauf an, |6st Verspannungen,

entgiftet und entschlackt den Korper. Hot Stone Mds

60 min 50,00 € 30 min 70,00 €

Auflegen von heil3en Steinen zur Entspannung ohne Massage

Russisch-Tibetische Honig Massage bpie inhaltsstoffe des Honigs
regulieren die Energieverteilung im Koérper. Der Honig wird in den Ricken einmassiert
und durch eine Schub-und Zupftechnik I6sen sich Schlacken und Verspannungen. Die
Durchblutung wird angeregt und der Koérper belebt. Der naturreine Honig wirkt entziin-

dungshemmend und reinigend, extrem entschlackend und entgiftend. Sie kénnen férm-
lich spliren, wie die Behandlung Ihrem Korper Giftstoffe entzieht.

Energie-RUcken MasSSage Diese Rickenmassage erfolgt auf einer Spezial-
unterlage mit japanischer Magnettechnologie, die Beine werden mit einer Decke mit
Magnet- und Ferninfraroteigenschaften zugedeckt. Somit gibt diese Massage gleich-

zeitig Energie und halt sie auch im Kérper durch Reflektion. Sie wirkt auch noch Stun- 30 min 18,00 €
den spater bis in die entlegensten Zellen und kann die Beweglichkeit von Gelenken

und Muskeln férdern.

Cellulite-Beh andlung mit Lotion, Massage, Folie 40 min 15,00 €
Vitalisierende Maske piese reichhaltige, zarte und straffende Maske aktiviert

und regeneriert die Haut mit wertvollen Inhaltsstoffen aus der Natur. Spezielle Aktivstoffe

wirken der Bildung von freien Radikalen entgegen, fordern das Feuchthaltevermégen
und die Remineralisierung der Haut. Flr Gesicht, Hals, Dekolleté.

Wellness-Tag — Schniren Sie Ihr eigenes Wellnesspaket

z.B. mit Willkommenstee, Sauna, Honigzupfmassage, Straffender Maske fir Gesicht/Hals/ nach Vereinb.
Dekolleté, leichtem Mittagssnack, Hot Stone Massage, Joghurtshake, energetisiertem Wasser.

Ich freue mich auf Ihren Anruf zur Terminvereinbarung oder Gutscheinbestellung.



